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Parceiros: b-learning ao abrigo de da Carta
@ \V.:IR) +info: fepons.org Circular do CCPFC 5/2021
DURAGAO
ENTIDADE PROMOTORA CRITERIOS DE SELECAO 3h online + 3h presenciais
Centro Educatis e Federagao Limite maximo: 20 formandos LOCAL
Portuguesa de Nadadores 1.2. Ordem de Inscricdo dos docentes dos Zoom e Piscinas Municipais de Coruche
Ne DE REGISTO Agrupamentos identificados. PROGRESSAO NA CARREIRA
Aprovada em Conselho de CALENDARIZAGAO Releva excecionalmente para a
Diretores do dia 25/out/21 16 de fevereiro dimensao cientifico pedagdgica, ao
18h00 e as 21h00 (online) abrigo do Despacho n.2 2053/2021,
FORMADOR 23 de fevereiro de 24 de fevereiro

Antonio Silva 18h00 e as 21h00 (presencial)

RAZOES JUSTIFICATIVAS

A elevada taxa mundial de afogamento (1 morte a cada 1,5 minutos). Em Portugal a taxa de afogamento mortal em é também elevada, tendo-se
situado em 122 mortes em 2107, 117 em 2018, 113 em 2019 e 122 em 2020.

A orientacdo para esta acdo foi dada pela Organizagdo Mundial de Saude em 2014, através do seu relatério mundial de afogamento, onde entre
outras recomenda o ensino de seguranga aquatica e técnicas de salvamento a criangas em idade escolar.

OBIJETIVOS

Objetivo geral: Ensinar o professor a incluir tarefas de seguranga aqudtica e salvamento aqudatico desportivonas suas aulas. Objetivos especificos:
Ensinar seguranga aquatica tedrica, Ensinar as provas e regras do salvamento aqudtico desportivo, Ensinar seguranga aquatica nas aulas praticas de
natagdo, Saber desenvolver tarefas de salvamento aquatico desportivo nas aulas praticas de natagado.

Ensino teorico de seguranga aquatica:

Questionario de satisfagdo em suporte digital no
-Estatistica de afogamento final da ACD.

-Porque a agua é perigosa
-Onde e quando a dgua é mais perigosa

-0 que fazer em caso de perigo Relatdrio de avaliagdo, realizado pelo Centro de
Jogos de Natagdo de Salvamento Formagdo, com base nos questionarios de
Ensino das provas e regras de salvamento aquético desportivo satisfacdo preenchidos pelos formandos e

Ensino pratico de seguranga aquatica
-Contelidos de seguranga aqudtica para criangas até aos 9 anos
-Conteudos de seguranga aquatica para jovens a partir dos 10 anos
Desonvolvimento de jogos de natagdo de salvamento
Provas de salvamento aquatico desportivo

PROGRESSAO NA CARREIRA

Artigo 3.2, Despacho n. 5741/2015 de 29 de maio

Reconhecimento de agbes de curta duragdo

Releva para os efeitos previstos no Estatuto da Carreira dos Educadores de Infancia e dos Professores dos Ensinos Basico e Secundario, a
participacdo em ac¢Ges de formagdo de curta duragdo relacionadas com o exercicio profissional, tais como semindrios, conferéncias, jornadas
tematicas e outros eventos de cariz cientifico e pedagdgico com duragdo minima de trés horas e maxima de seis horas.

A participagdo nas agdes previstas no nimero anterior tem como limite maximo um quinto do total de horas de formag&o obrigatéria no respetivo
escaldo ou ciclo avaliativo, isto é, em cada ciclo avaliativo de 4 anos validam-se 10 horas de formacdo em ACD/ no ciclo de 2 anos validam-se 5
horas de formagdo em ACD.

INSCRICOES ONLINE EM www.centroeducatis.net
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